MOD 04.4 REV. 05 DEL 22.01.2025

ALENDARIO CORSI
20

Centro di Formazione AIFOS (n. A2343)
Certificazione Qualita UNI EN ISO 9001:2015

Certificazione per la Parita di Genere UNI/PdR 125:2022
Accreditamento Reg. Lombardia per la Formazione (N.1404 del 04/03/2024)

TITOLO DEL Edizioni Anno QUOTA

CORSO 2025 {Perpersons
esclusalVA)

Formazione

LAVORATORI GENNAIO| MARZO MAGGIO | LUGLIO | SETTEMBRE| NOVEMBRE

GENERALE - 4 h € 55,00

13/01 11/03 07/05 03/07 11/09 19/11

09.00 - 13.00

Formazione

LAVORATORI APRILE LUGLIO OTTOBRE

ENERALE - 4 h
G € 55,00
08.30-12.30 02/04 21/07 13/10

Solo videoconferenza

Formazione
LAVORATORI SPECIFICA | GENNAIO| MARZO MAGGIO LUGLIO | SETTEMBRE| NOVEMBRE
RISCHIO BASSO - 4 h € 55,00
13/01 11/03 07/05 03/07 11/09 19/11

14.00 - 18.00

Formazione

LAVORATORI SPECIFICA APRILE LUGLIO OTTOBRE
RISCHIO BASSO - 4 h € 55,00

13.30-17.30 02/04 21/07 13/10

Solo videoconferenza

Formazione
LAVORATORI SPECIFICA | GENNAIO| MARZO MAGGIO LUGLIO | SETTEMBRE| NOVEMBRE

RISCHIO MEDIO - 8 h
13/01 11/03 07/05 03/07 11/09 19/11 | €95.00

1°gg 14.00 - 18.00 20/01 18/03 14/05 10/07 18/09 26/11
2°gg 09.00 -13.00

Formazione
LAVORATORI SPECIFICA

T R APRILE LUGLIO OTTOBRE
€ 95,00
1°9g 13.30- 17.30 02/04 21/07 13/10
09/04 24/07 21/10
2°gg 08.30 -12.30
Solo videoconferenza
HOLD UP srl ENTE FORMATIVO ISCRITTO ALBO REGIONE
Ufficio BS: via Buozzi 1, 25125 Brescia A B I LOMBARDIA ACCREDITATO PER | SERVIZI DI
H LD Tel: 030.5357403 - Mail: info@sicurzeta.it — ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE
Ufficio Montichiari (BS): Via Mantova 149/C, 25018 Servisi srl N 919 DEL 10 APRILE 2016

Tel: 030.9961131
P.lva/CF:03844840987- Cap. Soc.:50.000 € i.v.
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TITOLO DEL
CORSO

Edizioni Anno
2025

QUOTA

(per persona
esclusalVA)

Formazione
LAVORATORI
SPECIFICA RISCHIO
ALTO - 12 h

1°gg 14.00 - 18.00
2°gg 9.00-13.00 e
14.00 - 18.00

GENNAIO| MARZO

13/01
20/01

11/03
18/03

MAGGIO

07/05
14/05

LUGLIO

03/07
10/07

SETTEMBRE, NOVEMBRE

11/09
18/09

19/11
26/11

€ 130,00

Formazione
LAVORATORI
SPECIFICA RISCHIO
ALTO-12h

1°gg 13.30 - 17.30
2°gg08.30-12.30 e
13.30-17.30

Solo videoconferenza

APRILE

02/04
09/04

LUGLIO

21/07
24/07

OTTOBRE

13/10
21/10

€ 130,00

Aggiornamento
LAVORATORI E
PREPOSTI RISCHIO
BASSO -6 h

11.00-13.00 e
14.00 - 18.00

GENNAIO| MARZO MAGGIO

13/01 11/03 07/05

LUGLIO | SETTEMBRE| NOVEMBRE

03/07 11/09 19/11

€ 95,00

Aggiornamento
LAVORATORI E
PREPOSTI RISCHIO
MEDIO e ALTO - 6 h

11.00-13.00 e
14.00 - 18.00

GENNAIO| MARZO MAGGIO

20/01 18/03 14/05

LUGLIO | SETTEMBRE| NOVEMBRE

10/07 18/09 26/11

€ 95,00

Formazione RLS -
32h

09.00-13.00 e
14.00 - 18.00

FEBBRAIO

03/02, 14/02, 20/02, 25/02

OTTOBRE

07/10, 14/10, 21/10, 27/10

€ 380,00

Aggiornamento
RLS-4h

Ed. 1: 09.00 - 13.00
Ed. 2: 14.00 - 18.00

MARZO

25/03

LUGLIO

01/07

OTTOBRE

24/10

€ 95,00

HC LD

HOLD UP srl

Ufficio BS: via Buozzi 1, 25125 Brescia

Tel: 030.5357403 - Mail: info@sicurzeta.it

Ufficio Montichiari (BS): Via Mantova 149/C, 25018
Tel: 030.9961131

P.lva/CF:03844840987- Cap. Soc.:50.000 € i.v.

ABI

Servisi srl N.919 DEL 10 APRILE 2016

ENTE FORMATIVO ISCRITTO ALBO REGIONE
LOMBARDIA ACCREDITATO PER | SERVIZI DI
ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE
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TITOLO DEL
CORSO

Edizioni Anno

2025

QUOTA

(per persona
esclusalVA)

Aggiornamento
RLS -4 h

08.30-12.30

Solo videoconferenza

FEBBRAIO

04/02

GIUGNO

13/06

NOVEMBRE

24/11

€ 95,00

Aggiornamento
RLS-8h

09.00-13.00 e
14.00 - 18.00

MARZO

25/03

LUGLIO

01/07

OTTOBRE

24/10

€160,00

Addetti PRIMO
SOCCORSO
Gruppo A-16h

09.00-13.00 e
14.00 - 18.00

GEN.

16/01
23/01

FEB. | MAR.| MAG.

11/02
18/02

13/03
20/03

15/05
22/05

GIU. | LUG.

10/06
17/06

09/07
16/07

SETT. | OTT. NOV.

09710
16/10

13/11
20/11

15/09
22/09

DIC.

10/12
17/12

€ 220,00

Addetti
PRIMO SOCCORSO
Gruppo B/C- 12 h

1°gg 14.00 - 18.00

2°gg 09.00 - 13.00
e 14.00 - 18.00

GEN.

16/01
23/01

FEB. | MAR. | MAG.
13/03

20/03

15/05
22/05

11/02
18/02

GIU. | LUG.

10/06
17/06

09/07
16/07

SETT. | OTT. NOV.

09710
16/10

13/11
20/11

15/09
22/09

DIC.

10/12
17/12

€ 190,00

Addetti
PRIMO SOCCORSO
Gruppo B/C-12h

1°9g 08.30-12.30 e
13.30- 17.30

2°gg 08.30 - 12.30
Sede MONTICHIARI

MARZO

19/03
25/03

OTTOBRE

23/10
27/10

€ 190,00

/Aggiornamento
Addetti PRIMO
SOCCORSO
Gruppo A - 6h

11.00-13.00 e
14.00 18.00

GEN.

23/01

FEB. | MAR.| APR.

18/02| 20/03| 17/04

MAG.| GIU.

22/05| 17/06

LUG. | SETT. | OTT. | NOV.

16/07| 22/09 | 16/10 | 20/11

DIC.

17/12

€ 95,00

HC LD

HOLD UP srl
Ufficio BS: via Buozzi 1, 25125 Brescia
Tel: 030.5357403 - Mail: info@sicurzeta.it

Ufficio Montichiari (BS): Via Mantova 149/C, 25018

Tel: 030.9961131
P.lva/CF:03844840987- Cap. Soc.:50.000 € i.v.

ABI

ENTE FORMATIVO ISCRITTO ALBO REGIONE
LOMBARDIA ACCREDITATO PER I SERVIZI DI
— ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE
Servisi srl N.919 DEL 10 APRILE 2016


mailto:info@sicurzeta.it

TITOLO DEL
CORSO

2025

Edizioni Anno

QUOTA

(per persona
esclusalVA)

Aggiornamento
Addetti

PRIMO SOCCORSO
Gruppo B/C - 4h

14.00 - 18.00

GEN.| FEB.

23/01] 18/02

MAR.

20/03

APR.

17/04

MAG.

22/05

GIU.

17/06

LUG.

16/07

SETT.

22/09

OTT.

16/10

NOV. | DIC.

20/11 117/12

€ 95,00

Aggiornamento
Addetti

PRIMO SOCCORSO
Gruppo B/C - 4h
08.30- 12.30

Sede MONTICHIARI

MARZO

25/03

MAGGIO

20/05

OTTOBRE

27/10

€ 95,00

Addetti
ANTINCENDIO
RISCHIO BASSO
(LIVELLO 1) - 4h

13.00-17.00

GEN.

28/01

MAR.

12/03

MAG.

05/05

GIU.

30/06

SETT.

09/09

OTT.

28/10

DIC.

15/12

€ 130,00

Addetti
ANTINCENDIO
RISCHIO MEDIO
(LIVELLO 2) - 8h

09.00-13.00 e
14.00-18.00

GEN.

28/01

MAR.

12/03

MAG.

05/05

GIU.

30/06

SETT.

09/09

OTT.

28/10

DIC.

15/12

€ 180,00

Aggiornamento
ANTINCENDIO
RISCHIOBASSO
(LIVELLO 1) -2h

15.00-17.00

GEN.

28/01

MAR.

12/03

MAG.

05/05

GIU.

30/06

SETT.

09/09

OTT.

28/10

DIC.

15/12

€ 95,00

Aggiornamento
ANTINCENDIO

RISCHIO MEDIO
(LIVELLO 2)-5 h

11.00-13.00 e
14.00-17.00

GEN.

28/01

MAR.

12/03

MAG.

05/05

GIU.

30/06

SETT.

09/09

OTT.

28/10

DIC.

15/12

€140,00

Formazione
PREPOSTI -8 h

09.00-13.00 e
14.00 - 18.00

FEBBRAIO

06/02

MAGGIO
26/05

LUGLIO
21/07

OTTOBRE

02/10

DICEMBRE

04/12

€170,00

Aggiornamento
PREPOSTI - 6 h

11.00-13.00 e
14.00 - 18.00

FEBBRAIO

06/02

MAGGIO
26/05

LUGLIO

21/07

OTTOBRE
02/10

DICEMBRE
04/12

€ 95,00

HC LD

HOLD UP srl

Ufficio BS: via Buozzi 1, 25125 Brescia

Tel: 030.5357403 - Mail: info@sicurzeta.it

Ufficio Montichiari (BS): Via Mantova 149/C, 25018
Tel: 030.9961131

P.lva/CF:03844840987- Cap. Soc.:50.000 € i.v.

ABI

ENTE FORMATIVO ISCRITTO ALBO REGIONE

LOMBARDIA ACCREDITATO PER I SERVIZI DI
— ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE
Servisi srl N.919 DEL 10 APRILE 2016
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TITOLO DEL
CORSO

Edizioni Anno

2025

QUOTA

(per persona
esclusalVA)

Formazione DPI
3°CAT.
ANTICADUTA

e LAVORI IN
QUOTA-4h

09.00-13.00

GENNAIO

31/01

MARZO

28/03

MAGGIO

30/05

LUGLIO

18/07

10/10

OTTOBRE

DICEMBRE

12/12

€ 130,00

Formazione DPI
3°CAT.
ANTICADUTA

e LAVORI IN
QUOTA-8h

09.00-13.00 e
14.00 - 18.00

GENNAIO

31/01

MARZO

28/03

MAGGIO

30/05

LUGLIO

18/07

10/10

OTTOBRE

DICEMBRE

12/12

€ 250,00

Formazione
PES/PAV/PEI - 16h

09.00-13.00
14.00 - 18.00

GIUGNO

24 -25/06

NOVEMBR

06-07/11

E

€ 280,00

Aggiornamento
PES/PAV/PEI - 4h

14.00 - 18.00

GIUGNO
25/06

NOVEMBRE

07/11

€ 120,00

Formazione
CARRELLO
ELEVATORE

Teoria 8 h
09.00-13.00 e
14.00 - 18.00

Pratica 4 h
14.00 - 18.00

FEBBRAIO

TEORIA 04/02
PRATICA 05/02

APRILE

TEORIA 03/04
PRATICA 04/04

GIUGNO

TEORIA 04/06
PRATICA 05/06

SETTEMBRE

TEORIA 29/09
PRATICA 30/09

NOVEMBRE

TEORIA 27/11
PRATICA 28/11

€ 230,00

Formazione
CARRELLO
ELEVATORE

Teoria 8 h
08.30-12.30 e
13.30-17.30
Videoconferenza

Pratica 4 h
08.30-12.30
Sede MONTICHIARI

FEBBRAIO

05/02
11/02

MAGGIO

07/05
08/05

SETTEMBRE

15/09
18/09

DICEMBRE

12/12
15/12

€ 230,00

Aggiornamento
CARRELLO
ELEVATORE - 4 h

14.00 - 18.00

FEBBRAIO

04/02

APRILE

03/04

GIUGNO

04/06

SETTEMBRE

29/09

NOVEMBRE

27/11

€ 95,00

HC LD

HOLD UP srl

Ufficio BS: via Buozzi 1, 25125 Brescia
Tel: 030.5357403 - Mail: info@sicurzeta.it
Ufficio Montichiari (BS): Via Mantova 149/C, 25018

Tel: 030.9961131

P.lva/CF:03844840987- Cap. Soc.:50.000 € i.v.

ABI

ENTE FORMATIVO ISCRITTO ALBO REGIONE
LOMBARDIA ACCREDITATO PER I SERVIZI DI
— ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE
Servisi srl N.919 DEL 10 APRILE 2016
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TITOLO DEL
CORSO

Edizioni Anno
2025

QUOTA

(per persona
esclusalVA)

Aggiornamento
CARRELLO
ELEVATORE - 4 h

08.30-12.30
Sede MONTICHIARI

FEBBRAIO MAGGIO

11/02 08/05

SETTEMBRE

18/09

DICEMBRE
€95,00
15/12

Formazione PLE
PIATTAFORME
ELEVABILI- 10 h

Teoria 4 h
14.00 - 18.00

Pratica 6 h
08.00 - 14.00
Sede COLLEBEATO

FEBBRAIO MAGGIO

TEORIA 21/02
PRATICA 22/02

TEORIA 23/05

PRATICA 24/05

LUGLIO

TEORIA 25/07
PRATICA 26/07

OTTOBRE

TEORIA 17/10 €230,00

PRATICA 18/10

Formazione PLE
PIATTAFORME
ELEVABILI - 8 h

08.30-12.30
13.30-17.30
Sede MONTICHIARI

MAGGIO

21/05

DICEMBRE

€ 230,00
17/12

Aggiornamento
PLE
PIATTAFORME
ELEVABILI - 4 h

14.00 - 18.00
Sede COLLEBEATO

FEBB. | MARZO | MAGG.

21/02 21/03 23/05

LUGLIO

25/07

SETTEMBRE

12/09

OTTOBRE | DICEMBRE
€ 90,00

17/10 05/12

Aggiornamento
PLE
PIATTAFORME
ELEVABILI - 4 h

13.30-17.30
Sede MONTICHIARI

MAGGIO

21/05

DICEMBRE
€ 90,00
17/12

H(C LD

HOLD UP srl

Ufficio BS: via Buozzi 1, 25125 Brescia

Tel: 030.5357403 - Mail: info@sicurzeta.it

Ufficio Montichiari (BS): Via Mantova 149/C, 25018
Tel: 030.9961131

P.lva/CF:03844840987- Cap. Soc.:50.000 € i.v.

ABI

Servisi srl

ENTE FORMATIVO ISCRITTO ALBO REGIONE
LOMBARDIA ACCREDITATO PER | SERVIZI DI
ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE
N. 919 DEL 10 APRILE 2016



mailto:info@sicurzeta.it

TITOLO DEL Edizioni Anno (°”°TA
CORSO 2025 per persona

esclusalVA)

Aggiornamento
RSPP DATORE DI

LAVORO Basso MAGGIO OTTOBRE
Rischio- 6 h € 200,00
08.30 - 12.30 23/05 24/10

13.30 - 15:30
Solo Videoconferenza

Aggiornamento
RSPP DATORE DI
LAVORO Medio MAGGIO/GIUGNO
Rischio - 10 h €300.00
1°gg 08.30 - 12.30 23/05 '
13.30- 15:30 17/06
2°9g 08.30 - 12.30
Solo Videoconferenza

Aggiornamento
RSPP DATORE DI

LAVORO Alto
Rischio-14 h MAGGIO/GIUGNO

1°gg 08.30 - 12.30 23/05 € 400,00
13.30 - 15:30 17/06

2°9g 08.30-12.30
13.30-17.30

Solo Videoconferenza

- | corsisi svolgeranno presso la nostra sede di HOLD UP srl via Bruno Buozzi, 1 Brescia, tranne nei casi
espressamente indicati:
Presso ABI SERVIZI srl - via Roma, 84 - Collebeato (BS)
Presso HOLD UP srl - via Mantova, 149/C - Montichiari (BS)

- Le parti pratiche dei corsi per le attrezzature si svolgeranno presso nostri partner sul territorio.

- | corsi saranno confermati al raggiungimento del numero minino di iscritti.

- | corsi non presenti a calendario possono essere organizzati su specifica richiesta del cliente.

- | corsi possono essere svolti presso la sede del cliente previa richiesta di preventivo ad hoc.

- Possibilita di effettuare i corsi in videoconferenza e in modalita e-Learning (ove consentito dalla normativa)

HOLD UP srl ENTE FORMATIVO ISCRITTO ALBO REGIONE
Ufficio BS: via Buozzi 1, 25125 Brescia LOMBARDIA ACCREDITATO PER | SERVIZI DI

H LD Tel: 030.5357403 - Mail: info@sicurzeta.it ¥ VLI 1 |57RUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE
Ufficio Montichiari (BS): Via Mantova 149/C, 25018 Servisi sri N. 919 DEL 10 APRILE 2016

Tel: 030.9961131
P.lva/CF:03844840987- Cap. Soc.:50.000 € i.v.
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